Svätý Otec František

Svätá omša je modlitbou   15. 11. 2017 – generálny audiencia
Svätá omša je modlitbou „par excellence“, najvyššou, najvznešenejšou a najkonkrétnejšou. Je stretnutím lásky s Bohom prostredníctvom jeho slova a Ježišovho Tela a Krvi. Je to stretnutie s Pánom.

Modlitba je predovšetkým dialógom, osobným vzťahom s Bohom. Človek bol stvorený ako bytosť v osobnom vzťahu s Bohom, ako bytosť vo vzťahu, nachádzajúca svoju plnú realizáciu jedine v stretnutí so svojím Stvoriteľom. Cesta života smeruje k definitívnemu stretnutiu sa s Pánom.

Kniha Genezis tvrdí, že človek bol stvorený na obraz a podobu Boha, ktorý je Otcom, Synom a Duchom Svätým, je dokonalým vzťahom lásky, jednotou. Všetci sme boli stvorení tak, aby sme vstúpili do dokonalého vzťahu lásky, v neustálom darovaní sa a prijímaní, aby sme tak našli plnosť nášho bytia.

Keď Mojžiš tvárou v tvár horiacemu kru prijíma povolanie od Boha, pýta sa ho, aké je jeho meno. „Ja som, ktorý som!“ (Ex 3,14). Tento výraz v jeho pôvodnom význame vyjadruje prítomnosť a priazeň. Boh dodáva: „Pán, Boh vašich otcov, Boh Abraháma, Izáka a Jakuba.“ Tak aj Kristus, keď povoláva svojich učeníkov, volá ich, aby zostali s ním. 

Modliť sa znamená vedieť zotrvať v tichu s Ježišom. Keď ideme na svätú omšu, možno prichádzame o päť minút skôr a začíname sa rozprávať s tým, kto je pri mne. Nie je to však chvíľa na klebetenie, je to moment ticha, aby sme sa pripravili na dialóg. Je to chvíľa sústredenia sa na stretnutie s Ježišom.

Ticho pred svätou omšou je veľmi dôležité.  Nejdeme na akési predstavenie, prichádzame na stretnutie s Pánom a ticho nás pripravuje a sprevádza. Zotrvajme v tichu spoločne s Ježišom. A z tajomného ticha Boha vychádza jeho Slovo, ktoré zaznieva v našom srdci. 

Ježiš nás učí ako je skutočne možné „zotrvávať“ s Otcom a ukazuje nám to svojou modlitbou. Evanjeliá nám ukazujú Ježiša, ktorý sa uchyľuje na odľahlé miesta, aby sa modlil. Učeníci, vidiac tento jeho dôverný vzťah s Otcom, cítia túžbu mať na tom účasť a prosia ho: „Pane, nauč nás modliť sa“ (Lk 11,1).

Ježiš hovorí, že prvou nevyhnutnou vecou k modlitbe je vedieť povedať „Otče“. Ak nedokážem povedať Bohu „otče“, nie som schopný modliť sa. Musíme sa naučiť hovoriť „Otče“, vstúpiť do jeho prítomnosti so synovskou dôverou. Ale k tomu, aby sme sa mohli učiť, potrebujeme pokorne uznať, že máme potrebu byť vyučovaní a s jednoduchosťou povedať: Pane, nauč ma modliť sa.

Prvý bod je byť pokornými, uznať sa za synov, odpočívať v Otcovi, dôverovať mu. K tomu, aby sme vstúpili do nebeského kráľovstva, je nevyhnutné stať sa maličkými ako deti. V tom zmysle, že deti vedia dôverovať, vedia, že niekto sa o nich postará – o to, čo budú jesť, do čoho sa zaodejú. 

Predispozíciou, ktorá je vlastná deťom, je nechať sa prekvapiť. Dieťa vždy kladie milión otázok, lebo túži objavovať svet, a žasne dokonca aj nad malými vecami, lebo preň je všetko nové. K tomu, aby sme vstúpili do nebeského kráľovstva, je potrebné žasnúť. 

Dovolíme si žasnúť v našom vzťahu s Pánom, v modlitbe? Alebo si myslíme, že modlitba je hovoriť k Bohu ako papagáje? Znamená to dôverovať a otvoriť srdce, aby sme zostali žasnúť. Nechávame sa prekvapiť Bohom, ktorý je vždy Bohom prekvapení? Lebo stretnutie s Pánom je vždy živým stretnutím, nie ako stretnutie z múzea. Ideme na svätú omšu, nie do múzea. Prichádzame na živé stretnutie s Pánom.

V evanjeliu sa hovorí o istom Nikodémovi (Jn 3, 1-21), staršom mužovi s istou autoritou v Izraeli, ktorý ide za Ježišom, aby ho spoznal, a Pán mu hovorí o nevyhnutnosti „znovu sa narodiť zhora“. Čo to však znamená? 

Dá sa „znovu sa narodiť“? (Jn 3, 1-21) Je možné vrátiť sa k tomu, aby sme vnímali chuť, radosť, úžas života aj tvárou v tvár mnohým tragédiám? Túžba po znovuzrodení, radosť začať odznova, to je podstatná otázka našej viery a túžba každého skutočného veriaceho. Máme túto túžbu? 

Mám túžbu vždy sa znovuzrodiť, aby som stretol Pána? V dôsledku mnohých aktivít,  ktoré treba uskutočniť, nakoniec nám zostáva málo času a strácame z pohľadu to, čo je podstatne dôležité: náš život srdca, náš duchovný život, ktorý je stretávaním sa s Pánom v modlitbe.

Pán nás prekvapuje, ukazuje nám, že nás miluje aj v našich slabostiach. „Ježiš Kristus je zmiernou obetou za naše hriechy, a nielen za naše, ale aj za hriechy celého sveta“ (1 Jn 2,2). Tento dar, zdroj skutočnej útechy, nám bol daný prostredníctvom Eucharistie, svadobnej hostiny, pri ktorej Ženích stretáva našu krehkosť.

Keď pristupujeme k svätému prijímaniu, Pán sa stretáva s našou krehkosťou, aby nás znovu priviedol k nášmu prvému povolaniu: byť na obraz a podobu Boha. Toto je prostredie Eucharistie, toto je modlitba. 

Viera je našou veľkou životnou spoločníčkou   15. 11. 2017 ‒ tweet
Viera je nám v živote veľkou spoločníčkou: dáva nám cítiť dotyk prítomnosti Otca, ktorý nikdy neopúšťa svoje stvorenia. 

Kristovo svetlo v srdciach a na tvárach jeho priateľov   14. 11. 2017  ‒ tweet
Nič a nikto nemôže zatieniť svetlo, ktoré Kristus dáva srdciam a tváram svojich priateľov.  

Kresťan nemôže byť pesimistom   13. 11. 2017 ‒ tweet
Kresťan nemôže byť nikdy pesimistom! 

Aká je koherencia môjho života?   13. 11. 2017 – ranná homília
Dávajte si teda pozor, aby ste nepohoršovali. Pohoršenie zraňuje citlivosť Božieho ľudu a útočí na slabosť Božieho ľudu. Mnohokrát sa tieto rany nesú po celý život. A pohoršenie nielen zraňuje, ale je schopné i zabíjať: zabíjať nádej, ilúzie, zabíjať rodiny, zabíjať mnohé srdcia...

Slová „Dávajte si pozor!“ sú výstrahou pre všetkých, zvlášť pre toho, kto si hovorí kresťan, ale žije ako pohan. To je tým pohoršením pre Boží ľud! Koľko kresťanov svojím príkladom odpudzuje ľudí, svojou dvojtvárnosťou. 

Dvojtvárnosť kresťanov je pre diabla jednou z najľahšie použiteľných zbraní na oslabenie Božieho ľudu a na jeho oddialenie od Pána. Je to nekoherentnosť, ktorá pohoršuje. Sú kresťania, ktorí ako podnikatelia nedávajú spravodlivú mzdu a využívajú ľudí na vlastné obohatenie. Existuje pohoršenie spôsobené v Cirkvi duchovnými pastiermi, ktorí sa nestarajú o zverený ľud a opúšťajú ho.

Ježiš nám hovorí, že nemožno slúžiť dvom pánom. Keď je duchovný pastier pripútaný k peniazom, pohoršuje. Alebo ak mu ide o kariéru, márnomyseľnosť ho vedie k ‚šplhaniu’, namiesto toho, aby bol skromný, pokorný. Alebo taký pastier, ktorý sa cíti ako pán a všetkým rozkazuje, to je namyslenec a nie pastier, ktorý je služobníkom Božieho ľudu...“   

Láska je olej do lampy našej viery   12. 11. 2017 ‒ Anjel Pána
Ježiš  podobenstvom o desiatich pannách pripomína, že máme byť pripravení na stretnutie s ním, vyzýva k bdelosti. Bdelí neznamená iba jednoducho nespať, znamená to byť pripravení. Všetky panny zadriemali, ale po prebudení niektoré boli pripravené, iné nie. Nemáme čakať na poslednú chvíľu nášho života, aby sme spolupracovali s Božou milosťou, ale robiť tak už teraz. 

Lampa je symbolom viery, ktorá dáva nášmu životu svetlo. Olej zas symbolizuje lásku, ktorá toto svetlo viery živí, robí ho plodným a vierohodným. Podmienkou pre to, aby sme boli pripravení na stretnutie s Pánom nie je iba viera, ale aj život kresťana bohatý na lásku a milosrdenstvo voči blížnemu. 

Ak sa necháme viesť iba tým, čo je nám viac príjemné, vyhľadávaním len vlastných záujmov, náš život sa stane neplodným, nebudeme schopní venovať svoj život iným a nezadovážime si tak žiadne zásoby oleja pre lampu našej viery. Takto nám lampa našej viery vyhasne v okamihu Pánovho príchodu, alebo ešte aj skôr. 

Tí, čo sa obetavo starajú o chorých   11. 11. 2017 ‒ tweet
Pamätajme v modlitbe na všetkých, ktorí sa oddane a obetavo starajú o chorých.

Veda má slúžiť integrálnemu rozvoju človeka a ľudstva   10. 11. 2017 ‒ tweet
Veda prejavuje naplno svoju dôstojnosť, keď slúži integrálnemu rozvoju človeka a ľudskej rodiny. 

Kresťan si nemôže dovoliť byť naivným   10. 11. 2017 ‒ ranná homília
Prežiť bez padnutia do osídiel korupcie sa dá troma postojmi: prvým je zdravá nedôvera, byť opatrný voči tomu kto priveľa sľubuje a priveľa hovorí. Druhým postojom je uvažovanie nad zvodmi diabla, ktorý pozná naše slabosti. A do tretice  je to modlitba. 

Kresťan si nemôže dovoliť byť naivným. Máme vo svojom vnútri poklad, ktorým je Duch Svätý. Musíme si ho strážiť. Ten, kto je naivný, sa nechá obrať o Ducha. Vyprosujme si milosť kresťanského inštinktu. Je to tiež dobrá príležitosť modliť sa za skorumpovaných. 

Hovorí sa o smogu, ktorý znečisťuje ovzdušie, ale jestvuje aj smog korupcie v spoločnosti. Modlime sa za skorumpovaných. Úbožiaci, kiež nájdu spôsob ako sa dostať von z toho väzenia, do ktorého sami vkročili.

Kultúra stretnutia dokáže boriť múry   09. 11. 2017 ‒ tweet
Nech sa stále viac šíri kultúra stretnutia schopná zboriť múry, ktoré ešte rozdeľujú svet.

Budovať, udržiavať a očisťovať Cirkev   09. 11. 2017 ‒ homília na sviatok Lateránskej baziliky
Bez Ježiša Krista niet Cirkvi, pretože niet základu. A ak sa buduje nejaký kostol bez základov, zrúti sa. Ak nie je v Cirkvi živý Ježiš Kristus, zrúti sa. My sme živé kamene. Nie rovnaké, každý je iný a to je bohatstvo Cirkvi. Každý z nás buduje podľa daru, ktorý dostal od Boha. 

Duch Svätý je život Cirkvi, je to tvoj život, môj život. My sme chrámom Ducha Svätého. Sv. Pavol radí kresťanom, aby ‚nezarmucovali Ducha Svätého’, teda aby sa ich správanie nepriečilo harmónii, ktorú Duch Svätý tvorí v nás a v Cirkvi. On je harmónia, on vytvára harmóniu tejto stavby.

Viera mení smrť na začiatok večného života   08. 11. 2017 ‒ tweet
Len viera môže premeniť koniec pozemského života na začiatok večného života. 

Úvod k cyklu o svätej omši  08. 11. 2017 ‒ generálna audiencia
Nesmieme zabudnúť na veľký počet kresťanov, ktorí na celom svete počas dvoch tisícročí dejín odolávali až na smrť, aby bránili Eucharistiu, a koľkí ešte aj dnes riskujú život, aby sa mohli zúčastniť na nedeľnej svätej omši. 

V roku 304 počas Diokleciánových prenasledovaní prichytili skupinku kresťanov zo severnej Afriky ako slávili svätú omšu v jednom dome a boli zatknutí. Rímsky prokonzul sa ich pri výsluchu opýtal, prečo tak konali, hoci vedeli, že je to absolútne zakázané. Oni odpovedali: „Bez nedele nemôžeme žiť“, čo znamenalo: ak nemôžeme sláviť Eucharistiu, nemôžeme žiť, náš kresťanský život by zahynul.

Účasť na obete svätej omše a pristúpenie k Pánovmu stolu, to je zdroj, z ktorého vytryskuje živá voda pre večný život. Robí z nášho života duchovnú obetu chvály a vďakyvzdania, robí nás jedným telom s Kristom. Toto je význam svätej Eucharistie, ktorá znamená „vďakyvzdanie“. Vďakyvzdanie Bohu Otcovi, Synovi a Duchu Svätému, ktorý nás zapája do svojho spoločenstva lásky a premieňa nás.

Eucharistia je úžasnou udalosťou, v ktorej sa Ježiš Kristus, náš život, stáva prítomným. Mnohokrát však ideme na svätú omšu a obzeráme sa, klebetíme medzi sebou, zatiaľ čo kňaz slávi eucharistiu. Ak by prišiel prezident krajiny alebo iná dôležitá osoba, všetci by sme boli pri nej blízko, chceli by sme ju pozdraviť. Keď ideš na svätú omšu, je tam Pán! A ty si roztržitý...

Videli ste, ako sa deti prežehnávajú? Nevieš čo to robia, či je to znamenie kríža alebo naznačujú niečo iné. Treba naučiť deti dobre sa prežehnať. Tak sa začína svätá omša, tak sa začína život, tak sa začína deň. Význam toho je, že sme vykúpení Pánovým krížom. 

V istom momente omše kňaz hovorí: „Hore srdcia“. Nehovorí: „Hore telefóny, aby sme si urobili fotku!“ Je mi z toho veľmi smutno, keď slávim svätú omšu a vidím zdvihnuté telefóny nielen veriacich, aj niektorých kňazov a aj biskupov. Ale prosím vás! Svätá omša nie je nejaké predstavenie, ideme sa ňou stretnúť s Pánovým utrpením a zmŕtvychvstaním. Preto kňaz hovorí: „Hore srdcia“. 

Je dôležité vrátiť sa k základom, znovuobjaviť to, čo je zásadne dôležité, prostredníctvom toho, čoho sa dotýkame a čo vidíme pri slávení sviatostí. Žiadosť apoštola Tomáša, aby mohol vidieť a dotknúť sa rán po klincoch na Ježišovom tele, je túžba  nejakým spôsobom sa „dotknúť“ Boha, aby sme mu uverili. 

Aj my potrebujeme to, čo svätý Tomáš žiada od Pána. Vidieť ho, dotknúť sa ho, aby sme ho mohli rozpoznať. Sviatosti vychádzajú v ústrety tejto ľudskej potrebe. Sviatosti, a osobitným spôsobom eucharistické slávenie, sú znakmi Božej lásky, privilegovanými spôsobmi ako sa s ním stretnúť.

Ježišove slová a gestá nás uvádzajú do tajomstva Božej lásky   07. 11. 2017 ‒ tweet
Ježiš z Nazareta kráča s nami, aby nás svojim slovom a svojimi skutkami uviedol do veľkého tajomstva Otcovej lásky.
 
Ak stratíme schopnosť cítiť sa byť milovaní, stratíme všetko   7. 11. 2017 – ranná homília
Ak nechápeme nezištnosť Božieho pozvania, tak nechápeme nič. Božia iniciatíva je vždy nezištná. Čo treba zaplatiť, aby sme mohli ísť na Pánovu hostinu? Vstupenkou je byť chorým, chudobným, hriešnikom. Byť núdznym na tele, aj na duši, mať potrebu byť vyliečený, uzdravený, potrebovať lásku.

Existujú dva postoje. Ten Boží, nezištný, ktorý hovorí sluhovi, aby priviedol na hostinu chudobných, mrzákov, dobrých i zlých. Táto nezištnosť nemá hraníc, Boh prijíma všetkých.  Na druhej strane je to spôsob akým reagujú pozvaní, ktorí nechápu nezištnosť. Tak ako starší brat márnotratného syna, keď nechce ísť na hostinu usporiadanú otcom kvôli bratovi, čo odišiel z domu. Nechápe to.  

‚Ale veď tento minul dedičstvo svojimi neresťami, hriechmi a ty mu robíš hostinu? A ja, katolík, praktizujúci, chodím každú nedeľu na omšu, plním príkazy a pre mňa nič?’ Tento nechápe nezištnosť spásy. Myslí si, že spása je ovocím onoho ‚Ja platím a ty ma spas’. Spása je zdarma! Ak nevstúpiš do tejto dynamiky nezištnosti, nič nepochopíš. Spása je dar Boha, na ktorý sa odpovedá darom svojho srdca.

Tí, ktorí myslia iba na svoje vlastné záujmy, myslia na to, „čo z toho budú mať“. Venujem tento dar a on mi potom pri inej príležitosti dá iný, myslia si. Pán naopak nežiada nič späť, len lásku, vernosť, tak ako On je láska a je verný. Spása sa nekupuje, jednoducho sa príde na hostinu. Blahoslavený, kto bude jesť chlieb v Božom kráľovstve, toto je spása.

Tí, ktorí nie sú ochotní prísť na hostinu, ktorí sa cítia byť v bezpečí, zachránení svojim spôsobom mimo hostinu, stratili zmysel pre nezištnosť, zmysel pre lásku, stratili  niečo oveľa väčšie a krajšie, stratili schopnosť cítiť sa byť milovaní.

Schopnosť milovať možno znovu nájsť. Ale ak stratíš schopnosť cítiť sa byť milovaný, niet nádeje, stratil si všetko. Pripomína to nápis na dverách Danteho Pekla: „Zanechajte nádej.“ Prosme Pána, aby nás zachránil pred stratou schopnosti cítiť sa byť milovanými.

Vojna zanecháva škody aj na životnom prostredí   06. 11. 2017 ‒ tweet
Každá vojna spôsobuje veľké škody na životnom prostredí. Neničme náš spoločný domov, ale chráňme ho pre budúce generácie.

Božie dary a povolanie sú neodvolateľné   06. 11. 2017 – ranná homília
Boží dar je neodvolateľný. To, čo Boh daruje dnes, si nevezme zajtra späť. Keď Boh povoláva, toto povolanie ostáva na celý život. 

V dejinách spásy možno identifikovať tri Božie dary pre jeho ľud. Dar vyvolenia, prísľubu a zmluvy. Všetky sú nezrušiteľné, lebo Boh je verný. Tak ako to platilo pre Abraháma, tak to platí pre každého z nás: Každý z nás je vyvolený Bohom, každý nesie prísľub spásy, ktorý dal Pán a každý uzatvára s Pánom zmluvu. Je slobodný tak urobiť alebo neurobiť. 

Autorita sa rodí z dobrého príkladu    05. 11. 2017  – Anjel Pána
Častým nedostatkom u tých, ktorí sú nositeľmi nejakej autority, občianskej i cirkevnej, je to, že vyžadujú od druhých veci, síce spravodlivé, ale oni sami ich nepraktizujú. Majú dvojitý život. Ježiš hovorí: „Viažu ťažké až neúnosné bremená a kladú ich ľuďom na plecia, ale sami  nechcú ani prstom pohnúť.“ Tento postoj je zlým vykonávaním autority, jej váha by mala vyplývať v prvom rade z dobrého príkladu. 

Autorita sa rodí z dobrého príkladu, aby sa pomohlo druhým praktizovať to, čo je správne a čo sa žiada, podopierajúc ich v skúškach, ktoré ich stretnú na ceste dobra. Autorita je pomoc, ale ak sa zle vykonáva, stáva sa utláčajúcou, nenecháva ľudí rásť a vytvára atmosféru nedôvery a nevraživosti, a privádza aj ku korupcii.

My, Ježišovi učeníci, nemáme vyhľadávať čestné tituly autority alebo nadradenosti. Zarmucuje ma vidieť ľudí, ktorí žijú v honbe za márnymi poctami. Medzi nami musí byť jednoduchý a bratský vzťah. Všetci sme bratia a nesmieme si nijakým  spôsobom druhých podrobovať a hľadieť na nich zvysoka. 

Ak sme prijali svoje schopnosti od nebeského Otca, musíme ich dať do služby bratom, a nie z nich ťažiť pre náš osobný záujem a uspokojenie. Nesmieme sa považovať za vyšších od druhých. Skromnosť je zásadne dôležitá pre život, aby bol v súlade s učením Ježiša, ktorý je tichý a pokorný srdcom a prišiel nie dať sa obsluhovať, ale slúžiť.

S nadšením a múdrosťou ohlasovať Evanjelium   04. 11. 2017  ‒ tweet
Cirkev potrebuje tých, ktorí s nadšením a múdrosťou ohlasujú Evanjelium, tých, ktorí zapália nádej a podnietia vieru.
 
Pán počuje naše modlitby   03. 11. 2017 ‒ tweet
Keď sa modlíme, musíme mať odvahu viery. Majte dôveru, že Pán nás počuje! 

Svätí ako vitráže prežarujú Božie svetlo   01. 11. 2017 – Anjel Pána na sviatok Všetkých svätých
Slávnosť Všetkých svätých je aj naším sviatkom. Nie preto, že my sme skvelí, ale preto, lebo Božia svätosť sa dotkla nášho života. Svätí nie sú dokonalými predlohami, ale osobami preniknutými Bohom. 

Svätých môžeme  prirovnať k vitrážam kostolov, ktoré prepúšťajú svetlo v rozličných farebných odtieňoch. Svätí sú naši bratia a sestry, ktorí prijali Božie svetlo vo svojom srdci a odovzdali ho svetu, každý podľa svojho „odtieňa“. Ale všetci boli priehľadní, zápasili na odstránení škvŕn a temnôt hriechu, aby tak dali preniknúť jemnému Božiemu svetlu. Dávať prenikať Božiemu svetlu je cieľ nášho života.

Blahoslavenstvá sú ingrediencie pre šťastný život: blažení sú jednoduchí, ponížení, ktorí dávajú miesto Bohu, ktorí dokážu plakať nad druhými a nad vlastnými zlyhaniami, ktorí zostávajú mierni, bojujú za spravodlivosť, sú milosrdní ku všetkým, uchovávajú si čistotu srdca, pracujú vždy pre pokoj a zotrvávajú v radosti, neprechovávajú nenávisť a aj vtedy, keď trpia, odpovedajú na zlo dobrom.

Blahoslavenstvá nepožadujú svetoborné činy, nie sú pre nadľudí, ale pre toho, kto je vystavený skúškam a námahám každodennosti. Aj svätí dýchajú vzduch znečistený zlom, ale na životnej ceste nestrácajú spred očí blahoslavenstvá, ktoré Ježiš ukazuje ako mapu kresťanského života. Svätí sú nielen tí z kalendára, ale množstvo bratov a sestier „z vedľajších dverí“, ktorých sme azda stretli a poznali.

Chudobní v duchu nežijú pre úspech, moc a peniaze, vedia, že kto hromadí poklady pre seba, nie je bohatý pred Bohom. Veria, že pokladom ich života je Pán, že láska k blížnemu je jediným pravým zdrojom zisku. 

Zarmútený nad teroristickými útokmi prosím za zosnulých, za zranených a ich rodiny. Prosme Pána, aby obrátil srdcia teroristov a oslobodil svet od nenávisti a od vražedného šialenstva, ktoré zneužíva meno Boha na rozsievanie smrti.
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